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. Alinhamento com a Ciéncia Aberta '.
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Publicacao Continua - o que é?

Consiste em publicar o artigo individualmente, logo que seja
aprovado, sem necessidade de aguardar pelo fecho de uma
edicao para publicar os artigos.

As revistas deixam de acumular os artigos ja aprovados a
espera da edicao do proximo numero e estes ficam disponiveis
publicamente para consulta e citacao.

Organizacdo Financiamento
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Periodicidade e Organizacao

Vista geral de organizacéo de artigos na publicacéo continua

Vol.3,n.° 3

Vol.3, n.° 2

Vol.2,n.° 3 Vol.3,n.° 1

Varios nimeros em aberto

Volume unico Numero aberto
Fonte: https://scielo.org/

A periodicidade deixa de ser importante.
Numero de edi¢gdes por ano passa a ser uma questao interna de organizagao

Organizacdo Financiamento
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Vantagens

A publicagdo continua oferece varias vantagens para as revistas e para os/as autores/as, nomeadamente:

> Possibilita uma maior rapidez na comunicagao e divulgacao dos resultados de investigagao,
disponibilizando imediatamente o artigo para leitura, comentarios e citagao;

Permite uma maior exposi¢cao temporal de um artigo;

Beneficia de valorizagao por parte de diretérios e/ou bases de indexacéo;

Flexibiliza o processo de gestéo editorial;

Y YV VYV

As revistas que tém dificuldades em cumprir a sua periodicidade podem beneficiar deste processo de
publicacdo, ja que os artigos aprovados podem ser imediatamente publicados ao invés de terem uma

frequéncia determinada, como semestral, quadrimestral ou trimestral.

Organizacdo Financiamento
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Publicacao Continua vs Ahead of Print

Ambos representam artigos ja finalizados e aceleram o processo de comunicagao

dos resultados de investigacgao.

O AOP ainda nao integra um numero e, portanto, ndo possui informacdes de
volume, numero, paginacdo, data e seccao e sera incluido numa edicao

posteriormente.

A publicacdo continua possui todas as informacdes de composicdo de um numero

e € uma publicacao definitiva, podendo estar sujeita a melhorias e retragoes.

Organizacdo Financiamento
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Caso de Uso

Revista: Cadernos do Arquivo Municipal
Oradores:

Marta Gomes - Decisao e experiéncia sobre a adocao \da
publicacdo continua

Nuno Martins - Publicacao continua na pratica (OJS)

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares - o que é?

E o principal mecanismo de controlo de qualidade na maioria das disciplinas
cientificas e é usado no contexto da investigagao cientifica como forma de:

garantir a qualidade

determinar quem recebe financiamento

certificar os resultados que s&o publicados

selecionar quem recebe uma distingao ou promocgao, entre outros

(Bornmann, 2011)

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares - o que é?

Idealmente deve:

e Evitar a publicagao de maus trabalhos;

e Garantir que a investigacao foi feita corretamente;

e Garantir que a investigacao faz referéncia aos trabalhos ante
de base;

e Garantir que os resultados sao interpretados corretamente e
resultados preliminares ou especulativos;

e Seleccionar trabalhos de maior interesse para o leitor e

e Dotar os editores de evidéncias para decidir se os artigos cur
selecao das suas publicactes. Genericamente devem melhol
de uma publicagao.

Organizacdo Financiamento

! g Financiado pela

. N 3 REPUBLICA P
fOCN i | fCtmrte. B PRR £ PORL'I]‘UGICJESA sy
fet —— © 3 Tecnologia ig:jﬁ:ﬂ:’: ““““““ s dal NextGenerationEU



Revisao por Pares - uma timeline

5 de Janeiro de 1665 Revisao por pares
Journal de Sgavans Usada esporadicamente e de
formas diferentes em revistas
6 de Marcgo de 1665 Philosophical ciéncia e médicas
Transactions da Royal Society of
London
Séc XVl

1°ENCONTRO
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Publicagdo em acesso aberto
1991 - Los Alamos Physics Papers
1990 - 2002 - PSYCOLOQUY -

Séc XX -2
Guerra

Séc XVII Séc XIX

Organizacdo

rCCN

1702 - Journal de Sgavans atribui a
membros do corpo editorial a
responsabilidade de validagao dos
trabalhos de acordo com a area
temaética e a sua especialidade
1752 - RSC cria Committee on

|
servicos Fundagio i B
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fet

w— ¢ a Tecnologia

rescimento da Revisdo por ParesS@C XX/XX'
orcado pela especializagdo e pelo

crescimento das revistas

cientificas. Torna-se a norma

depois da 22 Guerra Mundial em

revistas biomédicas dos paises

anglo-saxénicos e também na

Financiamento
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Revisao por Pares Tradicional

A revisao mais comum:
Revisao cega
o autor ndo conhece o revisor, mas este conhece o autor — é das formas
mais comuns
Revisao duplamente cega
o autor ndo conhece o revisor e este nao conhece o autor, nem os outros
revisores — esta forma de revisdo € também muito comum e conquista
alguma preferéncia

Forgas: avaliacao rigorosa, feedback por especialistas, maior qualidade dos
manuscritos
Fraquezas: vieses, falta de transparéncia, morosidade do processo

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares Aberta

“an umbrella term for a number of overlapping ways that peer review models
can be adapted in line with the aims of Open Science”

(Ross-Hellauer 2017)

Caracteristicas principais:

< identidades abertas
< comentarios abertos
< relatério abertos

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares Aberta

7 atributos da revisao por pares aberta

Identidades abertas (open identities) — autores e revisores conhecem a identidade um
do outro

Relatérios abertos (open reports) — relatorios de revisao sao publicados em conjunto
com o artigo

Participagao aberta (open participation) — uma comunidade alargada pode contribuir
para o processo de revisao

Interagao aberta (open interaction) — a discussao direta e reciproca entre o(s) autor(es)
e revisor(es) € permitida e incentivada

Pré-revisao aberta de manuscritos (open pre-review manuscripts) — os manuscritos
sao disponibilizados imediatamente antes da revisao por pares formal

Comentario aberto a revisao formal (open final-version commenting) — revisao ou
comentario a versao final da publicacéo

Plataformas abertas (open platforms ou decoupled review) — revisao facilitada por uma
entidade diferente daquela que ira publicar

K/ K/ K/ K/ K/ K/
L 44 L 44 L %4 L 44 L 44 L X4

K/
L 44

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares Aberta - beneficios

% maior transparéncia

% maior responsabilidade para autores e revisores

% maior qualidade do trabalho de revisao

% maior interacgao entre os intervenientes

% permite identificar e evitar alguns vieses dos revisores
% reconhecimento do trabalho de revisao

% menor tempo entre a submissao e a aceitacao

% maior envolvimento da comunidade

Organizacdo Financiamento
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Revisao por Pares Aberta - desafios

% revisoes tendencialmente pouco criticas

% ainteracgao entre autores e revisores pode influenciar a revisao

% pode excluir os revisores mais jovens

% as identidades abertas podem gerar revisoes tendenciosas ou ter
repercussao em oportunidades de emprego, promogao e
financiamento

% algumas modalidades podem tornar o processo mais lento

Organizacdo Financiamento
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Discussao

% Revisao por pares aberta - alternativa a revisao por pares tradicional
% Responde a alguns dos problemas identificados na literatura
% Tem o poder de gerar discussao e melhorar a revisao tradicional

(mas, continua a ser necessario)

% Diretrizes para autores, revisores e editores

% Formacao para os envolvidos no processo de revisao
% Motivar a participacao e a qualidade

Organizacdo Financiamento
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JATS-XML

O JATS (Journal Article Tag Suite), € a norma ISO Z39.96 e define um conjunto padrao de tags
para marcar os metadados e o conteudo dos artigos de revistas cientificas.

Por outras palavras, o JATS é um padrao internacional e aberto de comunicagao cientifica que
define o conjunto de elementos e atributos e identifica detalhadamente as estruturas, elementos
bibliograficos, tabelas, textos, formulas, etc, que compdem os artigos.

Organizacdo Financiamento
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Vantagens

> € um formato que é processado por maquinas e legivel por humanos;
> viabiliza a automatizagdo dos processos, ao permitir a extragao dos textos marcados e os metadados do

artigo, como titulos, autores, resumos, palavras-chave, data de submissdo e data de aceitagdo, que o
identificam, e das referéncias bibliograficas que permitem efetuar calculos de indicadores bibliométricos;

> aumenta o numero de leitores, ja que os artigos publicados em JATS-XML podem ser processados por
maquinas e pesquisaveis o que significa que podem ser acedidos, lidos e indexados pelos mecanismos
de pesquisa. Assim, sempre que alguém pesquisar por uma palavra-chave que se encaixa no conteudo
do artigo, 0 mesmo aparecera nos resultados de pesquisa.

> sendo o JATS projetado para artigos, € um formato ajustavel a forma como as revistas publicam;

> ha documentagéo variada disponivel online sobre o conjunto de tags, com explicagdes e exemplos;

Organizacdo Financiamento
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Vantagens

> existéncia de ferramentas para controlar a qualidade e para produgao do ficheiro
de saida disponiveis gratuitamente: texture, github, entre outros;

> o formato JATS-XML garante que os arquivos sejam legiveis ao longo do tempo,
independentemente dos avancos tecnoldgicos, possibilitando a preservagao
digital;

> capacidade de extracdo de varios formatos (html, pdf, epub) e de apresentacao
em diversos dispositivos, o que reduz custos e tempo de producao.

Organizacdo Financiamento
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Pretendo adotar o
JATS-XML no 0JS

\ 4

Producgao do ficheiro
JATS-XML no OJS com plugins

Organizacdo

sexrvigos Fundac
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Pretendo adotar o
JATS-XML no 0JS e também
utilizar para outros servigos

\ 4

Producéao do ficheiro
JATS-XML no OJS com plugins

Financiamento

OFR

Pretendo do ficheiro

:,:-i
JATS-XML para o SciELO

Producgao do ficheiro
JATS-XML SciELO e adaptagao
para o OJS
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Caso de Uso 1

|\ SN, W
» DOCX to JATS XML Converter Plugin Is developed to transform scientific \\
articles from DOCX (OOXML) to JATS XML \\
format. //)
\\
» Plugin do Editor Texture Plugin para integrar o editor JATS XML e
Texture no OJS.
/

» JATSParser Plugin The plugin transforms JATS XML into
HTML and PDF for viewing on the
journal’s front-end

.
V4
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Caso de Uso 2

A experiéncia da Revista Portuguesa de Enfermagem
de Reabilitacao
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O caminho

SciELO Publishing Schema
-Necessidade de marcacao de muito artigos

-Disponibilidade de tempo
-Taxa de submissao e publicacao

-Opcao por empresa externa Sl
Cl OPoﬁugal
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O processo

@..-/’
OPEN JOURNAL SYSTEMS SCI /\
O Portugal 7\
pkp/texture «—
\ =
Texture JATS XML editor integration for OJS \
Organizacdo

Financiamento
U - . N
SCON i Ct oo < PRR S REPUBLICA Financiado pela
igitais ara a Ciéncia
fet f— : a Ya::olagh

Uniao Europeia
(10 39 %~ PORTUGUESA

nnnnnnnnnnn

NextGenerationEU



1°ENCONTRO

REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Upload do ficheiro XML

Upload ficheiro XML

Revista Portuguesa de Enfermagem de Reabilitacio

Submissdes 261 | Silvaetal Efetividade do programa AsmaSemCrise na autogestdo daa  Visualizar  Histdrico de
Numeros
Noticias
Fluxo de trabalho Publicagdo
Configuracbes
Revista Submissdo Revisdo Edigdo de copla
Website
Fluxo de trabalho
ichei a Pesquisa{’ Upload Ficheiro =
Distribicao Ficheiros Prontos para Produgdo Q Pesq p :
Utllizadores & Papéis » P
manuscritosrevisto+EFETIVIDADE+DO+PROGRAMA+ASMASEMCRISE+NA+AUTOGESTAD+»DA+ASMA, docx
e E
Estatisticas
Artigos - 1962 261.docx .
Atividade Editorlal 5
Utilizadores ‘
. 1965 261+revisto.docx
Organizacdo Financiamento
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Upload do ficheiro XML

Upload ficheiro pronto para produgao

1. Upload Ficheiro 2. Detalhes Revisdo 3. Confirmar

Se esta a enviar uma revisao de um ficheiro existente, indique qual.

Esta ndo é uma revisdo de um ficheiro existente

Componente Artigo *

io Artigo

v 2184-3023-rper-5-02-e261.xml Modificar Ficheiro

Continuar  Cancelar

Organizacdo Financiamento
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Upload do ficheiro XML

Upload ficheiro pronto para produgéao \_
1. Upload Ficheiro 2. Detalhes Revisao 3. Confirmar \\
/

- e<{par exemplo, Manuscrito; Tabela 1) *
2184-3023-rper-5-02-e261.xml QQ

Ficheiros Dependentes Q Pesquisar  Upload Ficheiro

Nenhum Ficheiro

.
L
X
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Upload do ficheiro XML

Upload ficheiro pronto para produgao

1. Upload Ficheiro 2. Detalhes Revisdo 3. Confirmar \

Ficheiro Adicionado

Adicionar outro Ficheiro \

Cancelar

Organizacdo Financiamento
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Editar com Texture

Revista Portuguesa de Enfermagem de Reabilitacdo

. > [ 1965 267+revisto.docx 3
Gerador de Relatérios
Ferramentas = p
> [@ 3409 2184-3023-rper-5-2-R1.zip 1
Administracdo i
2
@ 3410 2184-3023-rper-5-02-e261.xml 1
I
2
Mais Informagéo Editar Eliminar riar Formato de Publicagdo
Download Todos Ficheiros
Discussoes da Producdo Adicionar discussdo
Organizacdo Financiamento
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Editar com Texture

Insert v t Edit v
INTRODUGAO
Main text
METODOLOGIA s
Intervengdo C
Variéveis A asma é uma doenga respiratéria crénica caracterizada por inflamacéo crénica das vias aéreas,

Tratamento estatistico

Questdes éticas

RESULTADOS

DISCUSSAO

LimitagSes do estudo

que se manifesta por pieira, tosse particularmente durante a noite e/ou de madrugada, dispneia e
opressdo tordcica. Estes sintomas variam ao longo do tempo e de intensidade, em conjunto com
uma limitagdo variavel do fluxo aéreo. Esta limitagdo pode reverter espontaneamente ou com

tratamento[1][2].

Trata-se de um problema de sadde publica em que se estima existirem cerca de 300 milhdes de
pessoas com asma no mundo e em Portugal, a prevaléncia é de 1 milhdo de pessoas|[3].

CONCLUSAO A asma tem um grande impacto na qualidade de vida, sendo responsével por absentismo escolar e

e laboral frequentes, diminuigdo do rendimento escolar e da produtividade, e aumento dos custos
diretos e indiretos para controlo da doenga[4].

References

Organizacdo

sexrvigos
digitais
fet

Fundagio
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—

@ a Tecnologia

A maioria dos asméticos apresenta doenga ligeira a moderada que pode ser facilmente controlada.
Estima-se que menos de 10% tenham formas graves da doenga, mas estes constituem um grupo
extremamente importante j& que consomem até cerca de metade dos recursos disponiveis[4].

Segundo o Inquérito Nacional sobre o Controlo da Asma (INCA), os asméticos entrevistados
tinham a doenca controlada em 57% dos casos. Contudo, foi muito frequente uma percecéo errada
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Editar com Texture

Variaveis
Tratamento estatistico
Questdes éticas
RESULTADOS
DISCUSSAO
Limitagdes do estudo
CONCLUSAO
Footnotes

References
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Insert -~

Edit ~
jornada_#AsmaSemCrise mas que ndo manifestaram interesse em aderir ao programa, tendo sido

esta escolha de conveniéncia, de acordo com as pessoas que se mostraram mais recetivas a
participagdc neste estudo quando o mesmo foi apresentado.

O programa de acompanhamento AsmaSemCrise é constituido por:

<list list-type="bullet">

<list-item>

<p>Duas a trés teleconsultas individuais para colheita de dados
sociodemograficos, avaliagio inicial da asma e rinite alérgica, individualizacdo do plano de
exercicios, esclarecimento de dividas, consolidagdo de conhecimentos; </p>
</list-item>

<list-item>
<p>Cinco teleconsultas de grupo; </p>
</list-item>
<list-item>

terapéutica quando identificada a necessidade; </p>

<p>Apoio de consulta de Imunoalergologia para revisdo
</list-item >

<list-item>

</list-item >

<p>Canal de comunicagio exclusivo e privado através da rede
social WhatsApp<sup> ® </sup> para esclarecimento de ddvidas pontuais.</p>
</list>

Nas sessdes de ensino em grupo foram abordados os seguintes temas:
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INTRODUGAO A variavel de resultado é medida pelo CARAT. cujo objetivo é avaliar o grau de controlo da asma e
rinite alérgica. Na 77?7, podemos observar que este teste é constituido por 10 questdes e dividido

METODOLOGIA - N . . P . R = s

; em 2 partes, uma para a avaliagcdo dos sintomas nas vias respiratérias superiores (rinite alérgica) e

Intervencdo outra para as vias respiratérias inferiores (asma). sendo que no final é feita também uma
Varisveis monitorizagdo global[g].
Tratamento estatistico Quanto maiocr o score do CARAT maior o nivel de controlo da doenga, existindo pontos de corte a

partir dos quais se considera que as doengas estdo controladas. Pontuagdes totais superiores a 24
indicam bom controlo global da doenga: pontuagdes superiores a 8 no somatdério dos itens 1-4

Questdes éticas

RESULTADOS est3o associados a bom controlo relativo s vias aéreas superiores e pontuagdes iguais ou

DISCUSSAO superiores a 16 no somatério dos itens 5-10 estdo associados a bom controlo relativo as vias
aéreas inferiores.
Limitagdes do estudo
CONCLUSAO
<label> <italic>Imagem 1 </italic> </label>

Footnotes <caption>
References <title> <italic>Controlo da Asma e Rinite Alérgica -
Teste</italic> </title>
</caption>
graphm link="http://www.w3.0rg/1999/xlink"
xlink:href= -3023-rper-5-0.
</fig>
Este teste foi desenvolvido por especialistas no tratamento e gestdo da asma e tem sido utilizado
como referéncia do controlo sintomatico da asmal8]. Pretende avaliar os sintomas de rinite
alérgica e asma nas dltimas 4 semanas, permitindo aferir se existe evolugdc no controlo
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a para as vias respiratérias inferiores (asma), sendo que no final é feita também uma
iitorizagdo global(8].

nto maior o score do CARAT maior o nivel de controlo da doenga, existindo pontos de corte a
ir dos quais se considera que as doengas estdo controladas. Pontuagdes totais superiores a 24
zam bom controlo global da doenga; pontuagdes superiores a 8 no somatoério dos itens 1-4

o associados a bom controlo relativo as vias aéreas superiores e pontuagdes iguais ou

sriores 2 16 no somatério dos itens 5-10 estdo associados a bom controlo relativo as vias

as inferiores.

teste foi desenvolvido por especialistas no tratamento e gestdo da asma e tem sido utilizado
o referéncia do controlo sintomético da asma[8]. Pretende avaliar os sintomas de rinite

jica e asma nas ultimas 4 semanas, permitindo aferir se existe evolugdo no controlo

>matico.
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Foram testadas as seguintes hipéteses: Ndo existem diferengas no controlo da asma de acordo
com o score do CARAT no inicio e no final da intervengdo. Esta hipétese foi testada com recurso ao
teste T de student para amostras emparelhadas ou teste ndo paramétrico, Wilcoxon test, de acordo
com a distribuicdo da amostra e o nivel de significancia definido foi 5%. A hipétese de que nao
existem diferengas entre os grupos na diferenga de score CARAT do inicio e final da intervengdo foi
testada com recurso ao teste T de student para amostras independentes ou teste ndo paramétrico,
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outra para as vias respiratérias inferiores (asma), sendo que no final é feita também uma
INTRODUGAO monitorizagado global[8].

METODOLOGIA Quanto maior o score do CARAT maior o nivel de controlo da doenga, existindo pontos de corte a

partir dos quais se considera que as doengas estdo controladas. Pontuagdes totais superiores a 24

indicam bom controlo global da doenga; pontuagdes superiores a 8 no somatério dos itens 1-4

estdo associados a bom controlo relativo as vias aéreas superiores e pontuacdes iguais ou

Tratamento estatfstico superiores a 16 no somatério dos itens 5-10 estdo associados a bom controlo relativo as vias
aéreas inferiores.

Intervengio

Variaveis

Questdes éticas

RESULTADOS
DISCUSSAO ebe)
Fi 1
Limitagdes do estudo aure
CONCIUSAS Controlo da Asma e Rinite Alérgica -Teste
Por favor, assinale com uma cruz ( B).
Footnotes
Refarences Por causa das suas doengas alérgicas respiratorias (asma/rinite/alergia), em média nas
ultimas 4 semanas quantas vezes teve:
Até2dias  Maisde2dias Ve todes
Nunca ou todos os
por semana por semana —
1. Nariz entupido? (m o o a-
2. Espirros? O - a- a-
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através da monitorizagdo do controlo sintomatico com o teste CARAT.
Variaveis
rinite alérgica. Na odemos observar que este teste é constituido por 10 questdes e dividido

em 2 parte — Figure 1 1ag80 dos sintomas nas vias respiratdrias superiores (rinite alérgica) e
as inferiores (asma), sendo que no final é feita também uma

A variavel de resu@é medida pelo CARAT, cujo objetivo € avaliar o grau de controlo da asma e

outra para
monitoriza

Quanto maior o score do CARAT maior o nivel de controlo da doenca, existindo pontos de corte a
partir dos quais se considera que as doencas estdo controladas. Pontuagdes totais superiores a 24
indicam bom controlo global da doenca; pontuagdes superiores a 8 no somatdério dos itens 1-4
estdo associados a bom controlo relativo as vias aéreas superiores e pontuagdes iguais ou
superiores a 16 no somatério dos itens 5-10 estdo associados a bom controlo relativo as vias
aéreas inferiores.

Label

Figure 1

Controlo da Asma e Rinite Alérgica -Teste

Por favor, assinale com II“OCHR(E).
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CUnUUIaua SHTanivus Us Yiupus, UjcuvanuuTsc unia puiituagay iio et e Género T

AsmaSemCrise.

INTRODUCAO Feminino (% 60 80 0,55 \
E— Foi realizada a comparagao entre os grupos e para um nivel de significancia de p
' 4 . p p .. . . .
de intervengdo e de controlo ndo demonstraram diferengas estatisticamente sigr Escolaridade
Intervengdo eles. /i
Varidveis - Ensino secundario (% 40 40 1 S~
table-wrap id
Tratamento estatistico <label> <italic>Tabela 1</italic> </label > Ensino superior (% 60 60
Questdes éticas <caption>
_ <title> <italic>Caracteristicas dos individuos incluic Anos de diagndstico média (dp 17.8(20.3 134(136) |058
RESULTADOS S . ; - s
primeira avaliagdo </italic> </title> N
DISCUSSAO </caption> CARAT .\
- 2 < >
LimitagGes do estudo table Rinite Alérgica média (dp) 3.8(3.3) 6.2(1.9 0,20
) <colgroup>
CONCLUSAO -~
<col/> Asma média (dp) 7.2(73 114(42 0,30 [
Footnotes <col/>
oo <col/> TOTAL média (dp 17.6(4.0
eferences <COV> p
</colgroup>
<thead> y
<tr>

<th align="justify"> </th>
<th align="left">AsmaSemCrise n=5</th>
<tifi "~ Cantrala n=8« /ths

<th alinn=
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Main text
INTRODUCAO

A asma € uma doenga respiratéria crénica caracterizada por inflamac&o crénica das vias aéreas,
que se manifesta por pieira, tosse particularmente durante a noite e/ou de madrugada, dispneia e
opressdo toracica. Estes sintomas variam ao longo do tempo e de intensidade, em conjunto com
uma limitagdo varidvel do fluxo aéreo. Esta limitagdo pode reverter espontaneamente ou com

tratamento[1][2].

Trata-se de um problema de satide publica em que se estima existirem cerca de 300 milhdes de
pessoas com asma no mundo e em Portugal, a prevaléncia é de 1 milhdo de pessoas[3].

A asma tem um grande impacto na qualidade de vida, sendo responsavel por absentismo escolar e
laboral frequentes, diminuicdo do rendimento escolar e da produtividade, e aumento dos custos
diretos e indiretos para controlo da doenga[4].

A maioria dos asmaticos apresenta doenga ligeira a moderada que pode ser facilmente controlada.
Estima-se que menos de 10% tenham formas graves da doenga, mas estes constituem um grupo
extremamente importante ja que consomem até cerca de metade dos recursos disponiveis[4].

Segundo o Inquérito Nacional socbre o Controlo da Asma (INCA), os asmaticos entrevistados
tinham a doenga controlada em 57% dos casos. Contudo, foi muito frequente uma percegdo errada

ni ranhercimentn deficiente An ectadn Ade Frantrala Aa dAnenca nnic QRR% Anc acmAtirne Nnin
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O programa AsmaSemCrise contribui para a capacitacdo para a autogestdo da asma,
refletindo-se no aumento do score do teste CARAT, seja ao nivel dos sintomas de rinite
alérgica ou de asma, indicando melhor controlo da doenca.

Este tipo de intervencdo podera representar uma resposta aos novos tempos,
recorrendo as redes sociais para educar e capacitar a pessoa para a gestdo da sua
doenca.
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A asma tem um grande impacto na qualidade de vida e a maioria das pessoas apresenta-a na sua forma CONCLUSAO

ligeira a moderada que pode ser facilmente controlada. Contudo, 88% das pessoas com asma ndo
controlada consideravam ter a sua doenga controlada. A enfermagem de reabilitagdo releva para a
capacitacdo da pessoa para a gestdo da sua doenca e as redes sociais poderao representar uma alternativa

e uma oportunidade para levar as pessoas a informagao e as ferramentas necessarias para a autogestao.

Um estudo quasi-experimental pretendeu avaliar se existem diferencas no controlo sintomatico da asma,
avaliado pelo Teste de Controlo da Rinite Alérgica e Asma (CARAT), entre um grupo de pessoas com asma
que adquiriu um programa de acompanhamento online sobre autogestdo de asma, AsmaSemCrise, € um
grupo de pessoas com asma que ndo teve acesso a essa informacgdo. Este programa constou de

teleconsultas individuais e em oruno onde se desenvolveu educacio teranéutica e treino de exercicios
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te contexto, a enfermagem de reabilitagdo contribuir com um papel importante. = = = -
nes ? . 9. Acordou durante a noite por cauza daz suas o, o o o-
doengas alérgicas respiratorias?
A telerreabilitacdo consiste na aplicagdo de tecnologias de informacgdo e comunicacdo, através das quais é
il i ilitaca isi 40 & 7 Nas ditimas & Quantas vees teve de: e el Nunca ol e
possivel fornecer cuidados de reabilitacdo e supervisionar os mesmos. Varias tém sido as pessoas que, a A0 medicamentos 7 dias dias
partir do seu domicilio, tém usufruido dos beneficios da reabilitacio, mantendo as suas doencas crénicas 10.Aumentar » wilizagho des sews
B medicamentos por cauza das suas doengas o o o o-
https://rper.aper.pt/index.php/rp: le/d d/261/587/3422 akirgicas respiratirias asma/rinite/slergia)? o
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Visualizacao - plugin LENS

[T

Content [aJFigures % Ref! ce i

de um problema de satide publica em que se estima existirem cerca de 300 milhdes de pessoas

com asma no mundo e em Portugal, a prevaléncia é de 1 milhdo de pessoas [3] . Tabela 1 & Fulise ® Foc

: " . < y AsmaSemCrise n=5 Controlo n=5p
A asma tem um grande impacto na qualidade de vida, sendo responsavel por absentismo escolar e laboral

e . s . Idade média (desvio padrio(dp)) 422(8.) 338(34) 015
frequentes, diminuicio do rendimento escolar e da produtividade, e aumento dos custos diretos e e >
indiretos para controlo da doenca [4] . Género
Feminino (% 60 80 055
A maioria dos asmaticos apresenta doenca ligeira a moderada que pode ser facilmente controlada. Estima-
Escolaridade
se que menos de 10% tenham formas graves da doenca, mas estes constituem um grupo extremamente \
importante ja que consomem até cerca de metade dos recursos disponiveis [4] . Ensino secundario (%) 40 40 1 \
Ensino superior (% 60 60
Segundo o Inquérito Nacional sobre o Controlo da Asma (INCA), os asmaticos entrevistados tinham a
. . ~ Anos de diagnéstico média (dp) 17.8(10.3) 13.4(13.6) 0,58
doenca controlada em 57% dos casos. Contudo, foi muito frequente uma perce¢do errada ou
conhecimento deficiente do estado de controlo da doenca, pois 88% dos asmaticos ndo controlados KCARAT
consideravam ter a sua doenca controlada [1] . Rinite Alérgica média (dp) 38(33 62(19 020
Asma média (dp; 7.2(1.3) 114(4.2) 0,30
Atendendo a estes dados, e atendendo as limitagdes impostas pela pandemia COVID-19, urge encontrar
TOTAL média (dp) 11(8.5] 17.6(4.0) 0,16

solugbes com vista a capacitacdo da pessoa com asma para a gestdo e controlo da sua doenca podendo,

neste contexto, a enfermagem de reabilitacdo contribuir com um papel importante.

Caracteristicas dos individuos incluidos no estudo na primeira avalia¢do
A telerreabilitagdo consiste na aplicacdo de tecnologias de informagdo e comunicagdo, através das quais é
possivel fornecer cuidados de reabilitacdo e supervisionar os mesmos. Varias tém sido as pessoas que, a
partir do seu domicilio, tém usufruido dos beneficios da reabilitagdo, mantendo as suas doencas crénicas Tabela 2 " > F
estahilizadas
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O que é um identificador persistente (PID)?
Trata-se de um elemento que permite identificar de forma inequivoca um —
dado recurso. |

Consiste numa “etiqueta” que é associada a uma entidade (uma pessoa, um &
lugar ou um objeto). "

¢
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REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Porque precisamos de PIDs

Permitem referenciar uma dada entidade de forma precisa nos varios
sistemas de informagéo, garantindo assim o fluxo de dados entre

sistemas e o cumprimento do principio “Inserir uma vez, reutilizar
multiplas”; N\

Assume especial interesse para quem trabalhe “na criagao ou gestao \
de dados”, particularmente para investigadores e gestores de >
investigacao; 7\
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Como funciona um PID

Os identificadores persistentes incluem-se na descri¢do de N
metadados de uma entidade/recurso e podem ser utilizados para
. . , . . A
referenciar essa mesma entidade/recurso nos varios sistemas de St
informacao; f
\ N
Alguns PIDs estao associados a servigos de resolucao, de tal modo \\
que, ao clicar no PID, é possivel aceder a essa entidade/recurso. g-/"’/
Carolina Plaza-Colodro / \\ ’
Universidad de Salamanca @— v \ /"
nttps://orcid.org/0000-0002-9680-3590 "\ 7 7/:/‘*5.; :
Marco Lisi @ |/
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Como funciona um PID

Carolina Plaza-Colodro

Carolina Plaza-Colodro

Universidad de Salamanca

Y

‘ https://orcid.org/0000-0002-9680-3590 O e

Marco Lisi

Personal information Biography

Carolina Plaza Colodro is an Ass
of Barcelona and holds a PhD in
University of Leicester (2016), tF

- A

Other IDs >
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Que tipos de PID existem?

*> CIENCIA 1D

ORCID gL

%m

Researchers & Contributors Data and Software

Grant IDs ‘ @
=

Crossref
Grants and Projects Publications
c— [+
Funder IDs Q i

RORI:
A A

Funders ™ Organizations
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Identificadores de Publicacoes
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O que é 0 DOI?
Q/f\”,,' 7
\\. 9
O que é - DOI (Digital Object Identifier) € um h
P identificador Ginico e persistente para as publicacoes
4 I » eletrénicas; ’
| o \ “\\
| Proporciona informacao sobre a descrigao dos objetos \ "
digitais (revistas, artigos,...) e a sua localizacao. \ |4
b,
' \ /
/ Y
0@\\\ \/
'\ Py
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REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Que documentos levam DOI?

/

|
\ N
Sao atribuidos, principalmente, a artigos de revistas | h"
mas também a livros, actas de congressos, software, T
d videos, ... v
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CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Para que serve?

*«-—
\\. 9
Procurar e localizar um documento na rede, garantindo a /,
sua disponibilidade; ’/ 3
d o) Facilita a citagdo e publicacdo de documentos cientificos; LN
ags . . ~ Ve \
Facilita a partilha de informacdo, nomeadamente a que € \ |4
feita entre sistemas “
' \ /
/ \‘
@/ \/
'\ Py
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REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Quais as vantagens da sua utilizacao?

v/'

Permite a interoperabilidade com outras plataformas

\
Garante o acesso direto e permanente; L\ )"
Aumenta a visibilidade das publicacdes cientificas; ; |
d Garante a propriedade intelectual de um recursos
cientifico;

@
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Quem pode atribuir DOIs?

v/l

<
'S
|
Os editores das publicacoes eletronicas; | )"
-
| 7 Através da subscricdo de um prefixo a uma agéncia de «
d registo.
@»\ - \ (",
|/ &
v\ 4 b
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Estrutura de um DOI

https://doi.org/10.5072/rcaap.12345 ,

“ill
resolver service

v

prefix
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Ageéncias de registo

Publications Office

@) airiti
of the European Union =

¥ mxpol — -

Crossref

>CC (> DataCite Y

Japan Link Center
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Servico DOl da FCCN | FCT

Organization Information

tGON | fct ... <

Member ID : A
vigos digitais fct mmmsssmmm ¢ a Tecnologia \ \
Member Type e ®
Consortium \
: \ | L
DataCite
Non-Profit / \\ /
Organization Name @/ " \\
FCT|FCCN Gy &
\ , ~
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Servico DOl da FCCN | FCT

Gratuito mediante a assinatura de um protocolo;
Documentacgao e apoio para a sua utilizacao; ‘ ‘_/fj;;a
Servico de helpdesk de 22 linha (interacdes com Datacite). ?
\\ \\\.
\
\ /2
7\
‘\ _7&5.;
\
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Servico DOl da FCCN | FCT

Quem pode beneficiar do servigo?
| :,‘/\li
Instituigoes do sistema cientifico nacional integradas na rede RCAAP ?
(uma das condi¢Oes de acesso € o cumprimento das condigbes de VS
o \
agregacao do Portal RCAAP); \ | L
b
@L - \.\ ///
‘\ -
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Servico DOl da FCCN | FCT

\
113 Contas (47 atribuidas a revistas cientificas)
1 36 Prefixos atribuidos / migrados |
57 .462 @ DOls registados 4
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Servico DOl da FCCN | FCT

doi@rcaap.pt
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Connecting Research
and Researchers

> CIENCIAID
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<*v CIENCIAVITAE PAULOLOPES  CIENCIAVITAE publicado

INICIO IDENTIFICACAC FORMACAO PERCURSQ PROFISSIONAL PROJETOS PRODUCOES ATIVIDADES DISTINCOES =
Importador RCAAP TERMINAR —
A informacéo importada ficara disponivel na area funcional PRODUCOES do seu curriculo
Critério Termo a pesquisar
Autor PAULO LOPES
Minimo de 3 caracteres para pesquisa
Repositério Universidade do Minho (Universidade do Minho / RepositoriUM) \
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Encontradas 250 publicacdes

Data mais recente v

Ver todos os tipos v

Development of a multibody simulator to study the CHARMIE robot

conferéncia apresentado na ncia realizada em 2024

conferé

ves, Fernando; Ribeiro, Tiago; Ribeiro, A. Fernando; Lopes, Gil; Flores, Paulo

Very high-order finite difference method on arbitrary geometries with Cartesian grids for non-
linear convection diffusion reaction equations

3, Rul M. S;; Pereira, Pauloc A
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Paulo Lopes Nao publicado
pe A a0 publica .v

<*v CIENCIAVITAE

INICIO IDENTIFICACAO FORMACAQ PERCURSO PROFISSIONAL PROJETOS PRODUCOES ATIVIDADES DISTINCOES
Importador RCAAP TERMINAR —
A informacao importada ficara disponivel na area funcional PRODUCOES do seu curriculo

Critério

Termo a pesquisar

| ORCID

PESQUISAR

0000-0002-5550-3268

Organizacdo

servicos Fundagio
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Encontradas 5 publicacdes

Data mais recente Ver todos os tipos

Migrate DSpace from 5x to 7x - How do we did it in our national open access service at RCAAP

Resumo em conferéncia pub

Truta, Raquel;

Graca, Paulo; Ribe

Financiamento

Q PRR

Plano de Recuperagdc
* Resibbncia
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O que sao identificadores de autores

Sistemas que atribuem um codigo numeérico persistente a um autor,
que permite distingui-lo dos restantes no meio digital;

Estes sistemas tém como finalidade atribuir uma identificacao
univoca a um autor e agregar toda a sua informacao (publicacbes e
afiliagao)
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N REVISTAS E COMUNICACAO
O RC l D CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA
. N
*> CIENCIA D

Publication Person

SCIPRS)

Organizacdo Financiamento

sexvicos 7 ] Financiado pela
Fc c c’lgi::n fct para a e Ctncia Q Pt gg%l-i‘-glé%s A Unido Europeia

@ a Tecnologia Poie da Becupes m NextGenerationEU

Universatade do Mo



1°ENCONTRO

ORCID

s

* Creators  The main researchers or organizations involved in producing the resource, in priority order.

REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Name Identifier

‘ https://orcid.org/0000—0002—5550—3268{

Use name identifier expressed as URL. Uniquely identifies an individual or legal entity, according to various schemas, e.g. ORCID, ROR or ISNI. The Given
Name, Family Name, and Name will automatically be filled out for ORCID and ROR identifiers.

(0 Add another name identifier)

Person Organization Unknown
Given Name

Paulo
The personal or first name of the creator.
Family Name

Lopes
The surname or last name of the creator.

* Name (from Given Name and Family Name)

Lopes, Paulo

Organizacdo Financiamento
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Publication

' vV
A A

Fundagao para a Ciéncia e Tecnologia X v

Affiliation

https://ror.org/00snfgn58

Affiliation names and identifiers are provided by the Research Organization Registry (ROR).
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> CIENCIA D

E um identificador Unico e permanente que se destina aos y-!'ﬂ‘r’/
investigadores, docentes e gestores de ciéncia, portugueses ou | )
| \
estrangeiros, com envolvimento no sistema cientifico portugués. |
Suporta varios mecanismos de autenticacao (palavra-chave, Chave \
Movel Digital, Cartao de Cidadao, elDAS, ORCID e RCTSaai).

CIENCIA-ID : .- —— ]
Registados (124 705 J Servicos Integrados Autenticacgoes 2023 (H.l Milhoes )
-

|
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S Cl O Portugal

ORCID
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Il. Boas Praticas Editoriais
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" REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Plataformas de gestao editorial

Plataformas que permitem a gestao integrada e

centralizada de todas as etapas do processo editorial,
desde a submissao de trabalhos até a sua publicacao online
e disseminacao.

Exemplo: Open Journal Systems (OJS)

o % ;
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CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Vantagens da utilizacao de uma
plataforma de gestao editorial

— modernizacao e profissionalizagdo de praticas editoriais;
— normalizacao de procedimentos;

— automatizacao e facilitagdo de processos;

— integracao de servigos;

— interface web acessivel e de facil atualizacao;

Organizacdo Financiamen t

i i 0
[ 9 Financiado pela
. ; A P!
Fc c N ;:;:g:: fct ::::“Z"Zienci; <l b \ R R 9 gg%[;lj'glélgESA Unido Europeia
fet —— © 3 Tecnologia fg:! “:P‘:'fn‘ “““““ s dal NextGenerationEU



of REVISTASECOMUNICACAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Vantagens da utilizacao de uma
plataforma de gestao editorial
— disponibilizacéo de indicadores e estatisticas:;

— incorporagéo de formatos de metadados legiveis por maquina e
compativeis com diretrizes internacionais;

— utilizagdo de protocolos de interoperabilidade que permitem a
agregacao e a indexacao de metadados e/ou conteudos;

rga i
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| REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Vantagens da utilizacao de uma
plataforma de gestao editorial

— cumprimento dos requisitos de indexagao em bases de dados,
diretérios e motores de pesquisa;

— apoio na adogéo de praticas inovadoras e de resposta aos desafios
atuais da publicacdo académica e cientifica;

— adaptacdo as recomendacdes e praticas da Ciéncia Aberta.
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Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Gestao do processo de revisao
Ao utilizar uma plataforma, a gestao do processo de revisao é facilitada.

A plataforma adapta o fluxo ao tipo de revisao adotada, de acordo com
os preceitos de cada tipologia, alguns assegurados de forma
automatica.
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| REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Gestao do processo de revisao

Sendo um processo com varias etapas, atividades e intervenientes,
a plataforma permite:

» sistematizar processos;
» criar uma “base de dados” de revisores;

» comunicar com todos os intervenientes de forma centralizada,
com base em modelos e agdes ja parametrizadas.
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| REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Historico editorial
Boa pratica: incluir nos artigos as datas de submissao e de aceitacao.

A plataforma regista automaticamente todas as acdes realizadas durante
0 processo editorial de um artigo, com indicagao dos utilizadores que as

efetuaram e das datas, nomeadamente a data de submissao e a data de
aceitacao do mesmo.
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CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Comunicacao entre os intervenientes no processo editorial

Registo centralizado de todas as mensagens trocadas, acessivel a todos
os intervenientes autorizados e associado a cada um dos artigos.
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| REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Informacao de copyright e de licenca de utilizagao

Boa pratica: incluir informacoes legiveis por maquina sobre direitos de
autor e licencas.

Uma plataforma de gestao online permite aplicar definigdes globais:

» insercao automatica da mencao do detentor do copyright e de uma
licenca (ex.: licencas Creative Commons) em todos os artigos
publicados na revista.
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| REVISTAS ECOMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Estatisticas de uso e indicadores da atividade editorial
Boa pratica: disponibilizar estatisticas sobre a atividade da revista.

OJS: Statistics; Reports; Scopus/Crossref Plugin

» N.° de downloads e citacoes.

» Indicadores de desempenho da revista (n.° de submissoes, n.° de
revisOes pedidas e recebidas, tempo de processamento dos trabalhos,
taxas de aceitacao/rejeicao).
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Automatizacao, facilitacao e
normalizacao de processos

Adocao do formato JATS-XML

Boa pratica: disponibilizar o texto integral de todas as publicagdes num
formato normalizado legivel por maquina, como o JATS XML.

OJS: DOCX to JATS XML Converter Plugin / Texture plugin / JATSParser
Plugin

A plataforma apoia na producgao e disponibilizacdo deste formato através
de um conjunto de plugins.
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Integracao de servicos

Ligacao com o ORCID
Boa pratica: utilizar identificadores persistentes para os autores (ex.. ORCID).
OJS: ORCID Profile Plugin (Public APl / Member API)

Crédito aos autores:

» 0 autor associa o seu ORCID a sua conta OJS;

» 0s editores podem convidar os coautores para associarem os seus ORCID ao artigo;

» 0s ORCID dos autores passam a estar visiveis na pagina do artigo na revista com link para
os registos dos autores no ORCID;

» a informacéo do artigo € automaticamente enviada para o registo do autor no ORCID
apo6s a publicacdo do mesmo (exclusivo Member API).
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| REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Integracao de servicos

Ligacao com o ORCID

OJS: ORCID Profile Plugin (Public APl / Member API)
Crédito aos revisores (exclusivo Member API)

O editor agradece ao revisor

> os detalhes da revisado sdo enviados para o registo do revisor no ORCID.
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Integracao de servicos

Atribuicao e registo de DOI
Boa pratica: utilizar identificadores persistentes para publicagdes (ex.: DOI).

OJS: DOI Plugin; DataCite Export/Registration Plugin / CrossRef XML
Export Plugin

» Atribuicao automatica de DOI a todos os artigos correntes e retrospetivos.

> Registo automatico dos DOI nas agéncias DataCite ou CrossRef.
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Integracao de servicos

Preservacao digital

Boa pratica: depositar os conteudos da revista num programa de
preservacao ou arquivo digital a longo prazo.

OJS: PKP PN Plugin

> Implementacgao de processos automaticos de preservacao digital, para o
acesso continuo e a longo prazo aos conteudos da revista.

» Exportacao para outro local de um ficheiro, estruturado numa norma
propria, que contém toda a informacao descritiva e de conteudo de uma
publicagao.
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Interface web acessivel e de facil
atualizacao

Disponibilizagao dos conteudos da revista em varios idiomas

Boa pratica: disponibilizar os conteudos da revista em, pelo menos, dois idiomas,
sendo um deles o inglés. Estes conteudos abrangem:

> a informagao sobre a revista disponibilizada no website;

> 0s metadados dos artigos.

Esta disponibilizac&o é facilitada numa plataforma de gestéo editorial que suporta
varios idiomas, quer ao nivel da interface, quer dos metadados e do conteudo

publicado.
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Interface web acessivel e de facil
atualizacao

Autonomia na introducao de conteudos informativos no
website da revista

Com a utilizacdo de uma plataforma de gestao editorial ndo sao
necessarios conhecimentos de linguagens de programacao.

» A estrutura principal de menus e paginas ja se encontra criada.

» A area de administracao baseia-se em caixas para introducao e edicao
de conteudos.

Organizacdo Financiamento

% REPUBLICA Financiado pela

fOCON &= | fot e iE PRR £ PORTUGUESA bnilo Firope's

e a Tecnologia ane de RecupernBs NextGenerationEU
Resihéncic



| REVISTAS ECOMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Interoperabilidade e indexagao em
bases de dados, diretorios e agregadores

A indexacao em bases de dados/diretorios/agregadores € um fator
Importante para aumentar a descoberta, a visibilidade e o impacto
da revista.

Implica o cumprimento de um conjunto de requisitos, que podem
ser realizados através do uso de funcionalidades presentes na
plataforma de gestao editorial (protocolo OAI-PMH, APIs).
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Interoperabilidade e indexagao em
bases de dados, diretorios e agregadores

DOAJ

OJS: DOAJ Export Plugin
Envio automatico dos metadados dos artigos para o sistema do DOAJ.

Google Scholar
OJS: Google Scholar Indexing Plugin
Indexacao dos conteudos publicados na revista no Google Scholar.
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Interoperabilidade e indexagao em
bases de dados, diretorios e agregadores

OpenAlRE
OJS: OpenAIRE Plugin

Disponibilizagao dos metadados num formato especifico para serem
recolhidos pela infraestrutura OpenAlRE.
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Interoperabilidade e indexagao em
bases de dados, diretorios e agregadores

Formatos de metadados

Boa pratica: disponibilizar os metadados dos artigos num formato padrao
interoperavel e nao proprietario.

0OJS

Possibilidade de exportacao dos metadados em formatos interoperaveis
nao proprietarios (ex.:XML, Dublin Core, JATS, MARC via OAI-PMH).
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REVISTAS E COMUNICAGAO
CIENTIFICA PARA A CIENCIA ABERTA

Recursos uteis

Pub In: Apoio
https://www.pubin.pt/apoio/

Plan S: Technical Guidance and Requirements
https://www.coalition-s.org/technical-quidance and requirements/

Guide to Plan S compliance in OJS |
https://docs.pkp.sfu.ca/plan-s/en/ &
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Anotacoes

Hypothes.is - anotacdes publicas ou privadas no PR

B Desenvolvimento de Orientages Terapéuticas para Autogestio da dor pés-operatoria e cuidados com a ferida cirirgica em pessoas com Sarcoma: Um estudo de Delphi L Transferir
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CIRURGICA EM PESSOAS COM SARCOMA:
UM ESTUDO DE DELPHI

Development of Therapeutic Guidelines for Self-Management of Postoperative
Pain and Surgical Wound Care in Sarcoma’s Patient: A Delphi Study
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RESUMO

Introdugio: 0 doente com sarcoma submetido a cirurgia, quando recebe alta
hospitalar, necessita de conhecimento e competéncias necessdrias 4 autogestio
de sintomas como a dor pbs-operatdria e os sintomas relacionados com a ferida
cirtrgica.

Objetivos: Consensualizar um conjunto de orientagbes terapéuticas para a
autogestdo da dor pos-operatdria e dos cuidados com a ferida cirrgica em pessoas
com sarcoma ap6s uma cirurgia.

Método: Utilzou-se a técnica de Delphi, com um grupo de oito peritos. 0s resultados
foram analisados com base em fndices de validade do conteddo e s sugestdes dos
especialstas foram consideradas na revis3o das diretrizes.

Resultados: 0 Indice de Validade de Conteddo geral foi e 0,963 para dor e de 0,991
para os sintomas relacionados com a ferida cirdrgica, indicando um alto nivel de
consenso entre os peritos.
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